Corso di aggiornamento

Percorso multidisciplinare
integrato del paziente con
carcinoma del colon retto

Cagliari, 21-23 settembre 2017

Sala congressi Caesar's Hotel — Via Darwin

Presidente Onorario: Prof. Giuseppe Binaghi
Presidenti: Dr. Antonio Maccioni, Dr. Raffaele Sulis
Responsabile Scientifico: Dr. Michele Boero
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Saluto dei Presidenti

Non si possono usare toni trionfalistici nel parlare di diagnosi e terapia dei
tumori del colon retto eppure, rispetto a pochi anni fa, molte situazioni sono
cambiate o comunque sono in rapido mutamento.

Il grande progresso delle tecniche bio-molecolari e di quelle di imaging,
I'affinamento delle procedure chirurgiche ed anestesiologiche, il
miglioramento della strumentazione endoscopica, |'ottimizzazione delle
risorse farmacologiche, sono solo alcuni degli aspetti che si auspica possano a
breve consentire una rivoluzione epocale nei risultati.

Per differenti motivazioni appare invece lontano dal compimento il
recepimento culturale delle possibilita della prevenzione primaria ed ancora
incompleto il percorso della diagnosi precoce per l'intera popolazione.

Ma cid che realmente e risultato vincente & stata la dimostrata capacita di
condurre ed analizzare i grandi studi clinici su scala nazionale ed
internazionale che, grazie alla condivisione delle esperienze, ha reso tutti gli
Operatori consapevoli della necessita di lavorare in modo interdisciplinare,
consci della responsabilita sociale delle proprie azioni.

Lo sforzo individuale € primariamente dedicato all'accrescimento della cultura
scientifica ed esperienza professionale, ma l'impegno comune deve essere
rivolto all'ampliamento delle partnership, al funzionamento di infrastrutture
dedicate ed interconnesse, allo stimolo per gli investimenti, alla condivisione
delle risorse, al ri-orientamento dei servizi sanitari.

Questo convegno scientifico rappresenta una grande occasione per fare il
punto sulle attuali conoscenze del carcinoma del colon-retto, osservato non
come singola patologia, ma come metodo di lavoro, integrato e
multidisciplinare, strutturato in modo da non lasciare mai soli, in nessuna
fase, né il Paziente ed i suoi familiari, né gli Operatori Sanitari.

A tutti i partecipanti il piu cordiale benvenuto e l'augurio che questi giorni
siano una grande opportunita per condividere esperienze e conoscenze.
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I Presidenti del Corso
Antonio Maccioni, Raffaele Sulis




Presentazione del Corso

Il Corso, attraverso il confronto tra le diverse specialita coinvolte, si pone
I'obbiettivo di fare il punto della situazione sul percorso clinico-assistenziale
del paziente con carcinoma del colon retto alla luce delle piu recenti linee
guida nazionali ed internazionali.

La giornata introduttiva si aprira con una lettura magistrale in cui verra
illustrato lo stato dell’arte relativo al rapporto tra ricerca e pratica clinica nel
carcinoma del colon retto; seguira una tavola rotonda in cui autorita politiche
ed amministrative regionali dell'ambito sanitario, specialisti dellla branca
oncologica e dell'imaging diagnostico ed un componente del Direttivo
Nazionale della Societa Italiana di HTA, si confronteranno sul tema quanto mai
attuale della sostenibilita della ricerca scientifica e dell'innovazione
tecnologica in epoca di spending review.

Nelle due successive giornate il programma scientifico € strutturato in
maniera tale da riflettere la sequenza temporale del percorso di cura del
paziente; in particolare nella prima, dopo l'inquadramento clinico della
malattia, si parlera di diagnosi, stadiazione e trattamenti curativi, comprese le
terapie neoaduvanti ed adiuvanti. La giornata conclusiva si aprira con una
tavola rotonda in cui un board multidisciplinare affrontera i temi del follow-up
e della recidiva; a seguire si parlera della malattia avanzata con le relative
terapie, della riabilitazione del paziente ed infine verra trattato il delicato
tema della palliazione e dell’assistenza domiciliare al paziente oncologico.

Il workshop tematico sui GEP-NET, inserito nel programma dell'ultima
giornata, sara l'occasione per fare il punto della situazione sulle innovazioni in
tema di diagnosi e terapia recentemente introdotte nella pratica clinica di
questa importante patologia del tratto gastrointestinale.

L'auspicio & che da queste intense giornate di confronto possano nascere i
presupposti per la condivisione di un percorso diagnostico-terapeutico-
assistenziale multidisciplinare basato sulla condivisione delle modalita
operative e sulla integrazione dei saperi, in grado di garantire a ciascun
paziente con carcinoma del colon retto tempestivita della presa in carico,
equita nelle condizioni di accesso e di fruizione dei servizi nonché livelli di
cura personalizzati in base ai propri bisogni.

Il Responsabile Scientifico del Corso
Michele Boero
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Giovedi 21 settembre

Registrazione dei partecipanti

Saluti delle Autorita

Introduzione al Corso
M. Boero

Le nuove frontiere dell'oncologia:
innovazione e sostenibilita
D. Farci

LETTURA MAGISTRALE

“Lo stato dell'arte del carcinoma del colon retto:
dalla ricerca alla pratica clinica”

S. Cascinu

TAVOLA ROTONDA

“Creare salute in epoca di spending review:

una sfida sostenibile?”

Moderatore: Giacomo Mameli, Cagliari

Partecipano:

Luigi Benedetto Arru, Cagliari

Assessore Igiene, Sanita e Ass. Sociale Regione Sardegna
Michele Boero, Cagliari

Segretario Nazionale Ass. Italiana Medicina Nucleare

Ottavio Davini, Torino
Direttore UOC Radiodiagnostica della Citta della Scienza e
della Salute di Torino - Direttivo dell'Ass. Italiana SIHTA

Francesco Enrichens, Sassari
Direttore Sanitario ATS Sardegna
Paolo Tecleme, Cagliari
Direttore ASSL Cagliari

Mario Scartozzi, Cagliari
Direttore S.C. Oncologia Medica AOU Cagliari
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9.20

10.45
11.15
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Venerdi 22 settembre

Registrazione dei partecipanti
LETTURA MAGISTRALE

“Il carcinoma del colon retto”
A. Maccioni

SESSIONE 1 - INQUADRAMENTO E DIAGNOSI
Editor: P. Loriga

Screening: stato dell'arte e prospettive future
A. Muscas

Ruolo dell'endoscopia

R. Murgia

Refertazione anatomopatologica delle lesioni
endoscopiche

M. Piga

Discussant: P. Spanu — C. Varsi
Pausa caffe

SESSIONE 2 — STADIAZIONE

Editor: G. Bitti

Imaging radiologico: TC e colonTC
D. Musa

Imaging radiologico: RM pelvi

M. Mura

Imaging radiologico: ETG transanale
L. Marongiu

Imaging medico-nucleare: PET/TC

L. Evangelista

Discussant: V. Bifulco — G. Melis

Pausa pranzo

SESSIONE 3 - TERAPIA NEOADIUVANTE E RISTADIAZIONE
Editor: A. Spanu

Radioterapia neoadiuvante
M. A. Deidda

Chemioterapia neoadiuvante
M. Dettori




15.40

17.15
17.45

Ristadiazione/Valutazione risposta al trattamento:
RMeTC

A. Ferrari

Ristadiazione/Valutazione risposta al trattamento:
PET/TC

M. Picchio

Discussant: S. Campoccia — C. Cella

SESSIONE 4 — TERAPIA CHIRURGICA

Editor: P. Marini

Carcinoma del retto in fase iniziale: TEM vs ESD

G. D'Alia

Standard attuali in chirurgia oncologica

C. Zonza

Chirurgia: casi complessi e decisioni difficili

N. Cillara

ERAS in chirurgia colorettale: condividere ed integrare
F. Di Marzo

Discussant: R. Ottonello — R. Sechi
Pausa caffe

SESSIONE 5 - STADIAZIONE POST-OPERATORIA E
TERAPIA ADIUVANTE

Editor: £ Tanda

Refertazione anatomopatologica
M. Cappai

Ruolo della biologia molecolare

G. Palomba

Terapia adiuvante: tumori del colon
G. Sanna

Terapia adiuvante: tumori del retto
A. M. Lanzillo

Discussant: A. Manca — A. Pazzola
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Sabato 23 settembre

TAVOLA ROTONDA:

FOLLOW-UP E SOPRAVVIVENZA
Moderatore: M. Scartozzi

Partecipano: M. B. Aloi, G. Baldino, F. Cabras,
A. Caddori, E. Montaldo, L. Saba, F. Scintu

SESSIONE 6 - MALATTIA AVANZATA

Editor: L. Presenti

Gestione del paziente con malattia avanzata
B. Spanedda

Terapia medica

V. Pusceddu

Chirurgia resettiva multiviscerale

A. Porcu

Terapia del dolore

S. Mameli

Discussant: C. Floris — A. Puliga
Pausa caffe

WORKSHOP: FOCUS ON GEP-NET
Editor: F. Bruder

Inquadramento clinico

F. Bruder

Diagnostica per immagini

M. Maccauro

Terapia

F. Spada

Pausa pranzo

SESSIONE 7 - TERAPIA DELLE METASTASI E
DELLE RECIDIVE

Editor: G. Madeddu

Ruolo della radiologia interventistica

S. Marini




Ruolo della medicina nucleare
M. Maccauro

Ruolo della radioterapia

R. Mazzola

Ruolo della chirurgia

A. Deserra

Discussant: M. Boero — S. Marcia

15.45 SESSIONE 8 - RIABILITAZIONE
Editor: M. Merella
Ruolo del fisiatra
D. Corso
Ruolo della manometria e riabilitazione funzionale
G. Lixi
Gestione delle stomie
S. Dettori

Discussant: C. Canalis — A. Musiu
17.15 Pausa caffe

17.30 TAVOLA ROTONDA:
PALLIAZIONE ED ASSISTENZA DOMICILIARE DEL
PAZIENTE ONCOLOGICO
Moderatore: S. Ortu
Partecipano: E. Aresu, N. Brusasca, G. B. Daga,
M. D. Palmas, E. Pedditzi

18.30 Valutazione dell'apprendimento e chiusura del Corso




Accreditamento ECM

L'evento scientifico & stato accreditato con n. 12,6 crediti formativi ECM per
le categorie professionali di Medico Chirurgo (Anatomia Patologica, Anestesia
e rianimazione, Chirurgia Generale, Genetica Medica, Gastroenterologia,
Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale, Medicina Interna,
Medicina Nucleare, Oncologia, Radiodiagnostica, Radioterapia), Biologo,
Fisico Medico, Infermiere Professionale, Tecnico Sanitario di Radiologia
Medica, Psicologo.

Il corso e riservato a clinici operanti in reparti/strutture pertinenti le
tematiche trattate. L'iscrizione é gratuita, ma obbligatoria.

Per ottenere il rilascio dei crediti formativi ECM ogni partecipante dovra:
frequentare il 90% dell'orario previsto, compilare obbligatoriamente Ia
scheda anagrafica ed il questionario di gradimento cartaceo, superare il test
di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.

A tutti i partecipanti verra rilasciato, al termine dei lavori, I'attestato di
partecipazione al Corso.

Comitato Scientifico

Maria Bernardetta Aloi
Nicola Cillara
Daniele Farci

Raimondo Murgia
Michela Piga

Segreteria Organizzativa e Provider Nazionale ECM n. 3527

— Sardiniameeting Srl
Consulenza, Organizzazione,
— Servizi Congressuali e Formativi

S‘u'd)lvlfé%tin g Viale La Playa, 7 — 09123 Cagliari
Tel. 070664334 Fax 0706406641
Mob. +39 3294870166
info@sardiniameeting.it
www.sardiniameeting.it
Azienda certificata ISO 9001-2008
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Con il contributo educazionale incondizionato di:
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Per l'immagine “Il Ghetto” si ringrazia il Maestro Adolfo Floris




